
Fleisch 
Buttermilk Chicken Bowl – knusprig

gebackenes Poulet (CH) an
Winterkohlsalat, geröstete Kartoffeln 

und Pickles-Mayo

Vegi
Gebackene Crispy Wurzelgemüse-Bowl
(vegan) mit Dukkah, Kräuter-Hummus

und Zitronen-Bulgur

 

Fleisch
Knuspriger Schweinebauch (CH)

"Ponzu Style" mit Ofensüsskartoffel
und Sesamjoghurt

Vegi
Grünkohl-Gnocchi Bowl 

mit Baumnüssen und 
Zitronen-Ricotta

Fleisch
Geschmorte Rindswürfel in 

Malzjus mit cremiger Polenta und
 knusprigem Wirz

Vegi
feinstes Winter - Shakshuka mit 

Tomaten und Linsen

mittagsküche
6. Januar – 9. Januar 11.30–13.30

dienstag

donnerstag

mittwoch

freitag

6.Januar

8.Januar

7.Januar

9.Januar

Zu jedem Menu 
gibt es Suppe oder Salat.

Fleisch
25/18.–

Vegi
22/18.–

Dessert
5/6.–

Fisch
Gebratenes Zanderfilet (CH) auf

geräucherter Tomaten-Kapernsauce
mit Safranreis

Vegi
Black Garlic Ramen Bowl (vegan) 

mit Miso, Tofu und Pak Choi


